LETTRE INFOS HERAULT FF

1

EA

MJSEZ

MINISTERE
DES SPORTS|

Liberté
Egalité
Fraternité

Directeur de publication :

Numero 26

MINISTERE

DE 'EDUCATION
NATIONALE

ET DE LA JEUNESSE

Liberté
Fgalité
Fraternité

Gérard TUGAS - Rédacteur en chef : Christian BEIGBEDER
Mai 2025

SONMMAIRE:

EDITORIAL

EDITORIAL

Page 1:

Volontariat

LE MOT DU PRESIDENT

Page 2

Congrés national et congrés 34
LA VIE DU COMITE 34
Pages 3 et 4

Comité Directeur 34, a Frontignan
Pages 5 et 6

Le CD34MJSEA se mobilise

LA VIE DES ADHERENTS
Page 7

Les sauveteurs de demain(AASS)
Page 8

La North Edition, bootcam, famille
Page 9

A.G. du Souvenir Frangais

Page 10

A.G. de 'UNC Vias / Bessan
ACTUALITES REGIONALES
Pages 11 a4 13

A.G. élective d’Occitanie
ACTUALITES NATIONALES
Page 14

Organisation administrative
ACTUALITES DIVERSES
Pages 15 et 16

Comité Départemental du Sport
Adapté

Page 17

Grain de sable

SPORTIFS HERAULTAIS
Pages 18 a 19

Les LEBRUN

Victor KORETZKY

Décés de Claude SAUREL
PRESSE

Page 20

L’association Mosaique 2000

Le volontariat ou la philosophie sans le savoir !

Si on ajoute que cet engagement est en en progression de 37% pour les
moins de 35 ans et de 35% pour les 35-49 ans, avec une grande part de
volontaires (60%) qui considérent étre plus actifs et impliqués au vu du
contexte social actuel, une autre réalité apparait, trop souvent invisible dans
les médias. Le volontariat se distingue du bénévolat par le caractére
formel de I'engagement pris, par la durée et le caractere organisés de
l'action.

A IP’action généreuse du bénévole, le volontariat ajoute un cadre de
sens, de finalités, de valeurs avec méme une charte comme ce fut le
cas pour les Jeux Olympigues 2024, ou ils furent 300 000 a candidater,
et 45 000 a ceuvrer.

Le volontariat permet une grande satisfaction personnelle, et un
sentiment d’accomplissement irremplagable, celui d’avoir fait sa part,
d’avoir agi et pas seulement parlé.

Face a la désaffiliation croissante des citoyens vis-a-vis des structures
sociales actuelles, le volontariat permet de réinventer des formes
d’engagement basées sur le lien. Au plus prés de I’humain, 1a ou les
besoins sont sous notre nez, lincroyable tissu associatif de notre pays
invente chaque jour de nouvelles formes de résilience.

lls sont ainsi des millions a penser que le bonheur individuel est
étroitement lié au bonheur des autres, que le service désintéressé et le
choix d’aider sans attendre de retour procurent un véritable bonheur, une
joie durable, une joie qui nait du don de soi.




LE MOT DU PRESIDENT

Chers amis adhérentes et adhérents, chers médaillés (es),

Notre revenue bimensuelle est de retour dans vos foyers !

Il convient de remercier ici Christian BEIGBEDER, notre rédacteur en chef pour le travail accompli,
ainsi que toutes celles et ceux qui nous proposent des articles. A ce sujet, dans cette édition vous
y découvrirez entre autres, I'article d’'un adhérent « de base », faites comme lui et n’hésitez surtout
pas a nous « prendre votre plume » et nous proposer des articles dans 'esprit de la revue.

Le mandat de 4 ans a trés bien débuté par une réunion du Comité Directeur pleine d’enthousiasme
et grace a I'apport des nouveaux, mais aussi 'expérience des anciens, mettre en place des actions
tournées vers les jeunes, leur ouvrir grand les portes de notre Comité. Respect des anciens, et
apports des jeunes, voila notre devise.

Vous trouverez plus loin de compte rendu de ce comité directeur qui a mis en place le projet
associatif du CD34MJSEA.

Notre fédération a tenu son congres annuel, congrés cette année électif au MONT VERNON en
Normandie. A cette occasion, j'ai représenté notre Comité. Outre le fait de croiser des personnes
connues ou pour certaines autres découvrir de nouveaux médaillés venus des 4 coins de France,
si on ajoute les moments de convivialité, d’échanges, et les travaux qui furent studieux et
constructifs, il convient de féliciter André TORBIERO, Président de notre Fédération pour sa
réélection.

J’ai la chance de connaitre André TORBIERO depuis trés longtemps, sa derniére réunion dans
I'association Super Challenge de France, que je préside depuis 18 ans fut ma premiere, il y a bien
25 ans. Nous avons la chance d’avoir comme Président un homme de terrain, a I'écoute, qui jen
suis sdr, va tout faire pour que nos bénévoles soient encore plus mis en avant et remerciés.

La Normandie est magnifique, méme sous la pluie, et jai pu apprécier les spécialités locales
nombreuses, pas que culinaires.

Pour ceux d’entre vous qui ne I'ont pas encore fait, merci de penser a renouveler votre adhésion a
notre Comité. Nous avons pour ambition de faire progresser le nombre de nos adhérents,
sympathisants, mais aussi et surtout de fidéliser nos anciens, voire tres anciens adhérents.

Un dernier mot, parmi les nouveautés 2025 nous souhaitons, lors de nos 2 cérémonies
programmeées en fin d’année et début 2026, avoir une « entracte » avec une démonstration d’'un
sport connu ou moins connu et pourquoi pas un moment culturel et sympathique.

Certains sports s’y prétent, d’autre moins, mais une démonstration de gymnastique, d’escrime, de
rock-and-roll acrobatique... que sais encore, et pourquoi pas si 'une de nos associations a parmi
elle un chanteur qui a envie de nous divertir un moment, prenez contact rapidement avec moi pour
organiser cela. Un grand merci d’avance !

Dans l'attente du plaisir de vous revoir.

Chers amis(es) médaillés(es), je vous souhaite une excellente santé et plein d’enthousiasme dans
votre vie quotidienne.

Gérard TUGAS
Président du CD34MJSEA

fFedeération Francaise des Médaillés
de la Jeunesse, des Sports
et de 'Engagement Associatif
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LA VIE DU COMITE 34

PROCES VERBAL
COMITE DIRECTEUR DEPARTEMENTAL
Frontignan, 1°" avril 2025

Le Président Gérard TUGAS remercie Claude SOUTADE pour I’'accueil de la réunion !

Le Président ouvre la séance et rappelle I'ordre du jour :

- approbation du compte rendu de la reunion du 4 février 2025 a BEZIERS
- ajouts eventuels au present ordre du jour

- communication du président

- communication du secrétaire généeral point sur les adhérents
- compte rendu de I'AG élective du comité regional

- compte rendu du congres national

- lancement des challenges de notre comité

- point sur la situation financiere

-point sur les partenaires/sponsors

- présentation de 'organigramme et des missions

- reseaux sociaux et site internet

- lancement de la communication presse

- prochains rendez-vous

- questions diverses.

Approbation du compte rendu du 2 février 2025 :
Vote : Adopté en tenant compte des quelques corrections a apporter.

Communication du Président :
- Il a assisté au congrés federal et ce point sera évoqué plus précisement dans un second
temps selon I'ordre du jour
- il souhaite étre informé préalablement a toute communication, publication, remise de
meédaille, invitation a 1 réunion, participation a une visioconférence,
- mettre en copie pour le secrétaire général.

Communication du Secrétaire géenéral :
- pas de point particulier depuis I'envoi de I'Ordre du Jour.

Communication du Trésorier :
- I'an dernier il y avait 166 licenciés
- a ce jour 95 cotisations sont réglées
- il reste encore beaucoup de relances a faire
- qguelques dons ont été effectués
- le 1er envoi, a la féderation, a était fait dimanche avec un reglement d’environ 900 euros
- un état des licenciés a relancer sera adressé aux €élus pour des relances par secteur ou
connaissance.

Point sur les partenaires :

Le président demande de faire un point sur les partenaires qui sont au moins au nombre de 3
puisque mentionnés dans la lettre du comité départemental et de voir ou en sont les paiements
2024 et 2025 pour : Restaurant LA PYRAMIDE, Meubles TUGAS, CENTRAKOR.




Point sur les médailles :
Claude LECOU fait un point :
- bronze : la semaine derniére il ne manquait qu'un dossier
- la commission devant statuer sur les dossiers devrait avoir lieu prochainement
- parité : pas d’information, attention si ce n'est pas le cas on peut perdre des possibilités
- oretargent : les dossiers en instance ne seront pas retenus avant 2026/2027
- or: 3 medailles maximum par an
- casier judiciaire : nous ne pouvons y avoir acces et des dossiers peuvent étre présentés et
étre non recevables.

Compte rendu de I'lassemblée générale élective de la région :
Le compte rendu de I'assemblée générale susvisée a été adressé par mail a 'ensemble des élus.
Ces derniers n'ont pas de question particuliére.
Le président indique que :
- aucun élu du CD34 n’a postulé a la Région Occitanie.

Questions/informations diverses :

- il est indiqué que nos statuts prévoient non pas 7 mais 2 veérificateurs aux comptes. Avait
eté validé la candidature de Patrick MOISSONNIER, trésorier du CD34 de rugby. Il est
demandé aux élus de réflechir a une seconde proposition

- prix national du fairplay : 3 categories : o Acte de fairplay « Carriére fairplay ¢ Promotion
du fairplay

- trois prix : ¢ Prix national du fairplay e Dipldme d’honneur e Lettre de félicitation

- il est demandé aux élus de faire des propositions de candidats

- drapeau pour le comité : lors du congrés le président a constater que beaucoup de Comités
Départementaux (environ 70%) avait leur propre drapeau et interroge les élus sur la
pertinence d’en posseder un

- le cout estimeé est de 1 000 euros

- Gérard TUGAS a recu pour information les devis et modéles commandés par le CD08

- une demande de subvention est en cours auprés du département, attendre le retour
avant d'aborder a nouveau le dossier.

Lettre du comité :
- édito sur le congres fait par le President
- édition pour mai 2025
- centre de formation des élus : Jean-Louis CANTAGRILL se propose a l'occasion de la
prochaine reunion de faire passer un message via un flyer : valide

Membres d’honneur :
Claude LECOU demande a ce que soit rajouté :
- Jeanine CALVIAC qui I'était precedemment
- Jean CATARINA en tant que Vice-Président d’honneur.

OMS de Beéziers :
Claude LECOU indique que le comité adhere a I'Office Municipal des Sports depuis 4 ans et si
'adhésion sera reconduite, le montant de la cotisation est de 22 euros/an.

- adopte.

Le président rappelle une derniére fois qu’il soit informé de la vie du Comité de I"’Hérault :
remise de medailles, dossiers médailles, informations diverses...et que soit mis aussi en
copie le secrétaire général.

Myriam MONTAGNE
Secrétaire Genérale
du CD34FFMJSEA




LE CD34AMJISEA SE MOBILISE
POUR RENFORCER SON RESEAU
ET VALORISER LE BENEVOLAT

C’est dans une atmospheére a la sois studieuse et conviviale que c’est tenue la réunion du Comité
Départemental des Médaillées de la Jeunesse, des Sports et de I'Engagement Associatif
(CD34MJSEA).

Sous la présidence de Gérard TUGAS, les membres du bureau et les correspondants locaux, ont
échangeés sur les priorités pour 2025, avec un objectif central :
- renforcer le maillage territorial,

- valoriser 'engagement bénévole.

Un réseau en expansion :

- Jean-Pierre COMBES, en charge du P6éle Développement, a présenté une stratégie
ambitieuse pour étendre a un correspondant par intercommunalité,
- le CDMJSEA34 compte désormais un référent dans chacune des 5 communautés
d’agglomération et dans 10 communautés de communes de I'Hérault.
« Notre force réside dans nos correspondants locaux, ils sont nos yeux et nos oreilles sur le
terrain » a-t-il précisé.

Pour vy parvenir, plusieurs mesures ont été actées :

"Notre force réside dans nos correspondants locaux. lls sont nos yeux et nos oreilles sur le terrain”,
a-t-il précisé.
Pour y parvenir, plusieurs mesures ont été actées :
- unréseau WhatsApp dédié : pour fluidifier les échanges et partager les bonnes pratiques.
- 200 membres adhérents d’ici fin 2025 : avec une attention particuliere dans la féminisation
des effectifs.

- un correspondant par intercommunalité : le CDMJSEA34 compte désormais un référent dans
chacune des cinqg communautés d’agglomération et dix communautés de communes de
I'Hérault.

- valoriser les bénévoles: Monique AGUGLIARO, vice-présidente en charge du pdle
Institutionnel, a rappelé I'importance de reconnaitre 'engagement associatif. "Les médailles
de Bronze, d’Argent et d’Or ne sont pas que des distinctions honorifiques. Elles symbolisent
des années de dévouement au service des autres"”, a-t-elle déclaré.

Le Comité a également insisté sur la nécessité d’accompagner les nouveaux bénévoles, notamment
via un systéme de parrainage et la création d’'un guide d’accueil. Une communication renforcée
David CASANOVA, responsable du péle Communication et Claude SOUTADE, ont détaillé les
outils mis en place pour des dossiers thématiques a mieux faire connaitre les actions du Comité :

- une nouvelle plaguette de présentation : bientot disponible a destination des correspondants.

- une présence accrue sur les réseaux sociaux (YouTube, Facebook) et le site internet.




Les prochains rendez-vous :

- Parmiles temps forts a venir : le CDMJSEA34 prévoit une cartographie des besoins en milieu
rural, pour mieux cibler les actions.
Des formations a destination des correspondants locaux.
Une campagne de prospection via mailings et appels directs.

Contact : ffmjsea34@yahoo.com | 06 86 18 93 22

"Notre force réside dans notre réseau de bénévoles. Chaque correspondant est
un relais essentiel pour promouvoir I’engagement associatif",
souligne Gérard TUGAS avant de clore cette réunion !

Alain GIRAUD
membre du CD34MJSEA

les membres dubuu du CD34MJS

LA PYRAMIDE depuis 1984

10 avenue de la Bordelaise — Z.A.E. La Peyrade
34110 FRONTIGNAN-LAPEYRADE

" VAl <&
o |

LA PYRAMIDE

RESTAURANT ,

-

Cuisine traditionnelle - Buffet & volonté Formule unique avec buffets a volonté
Réservation par téléphone : 04 67 48 97 7




LA VIE DES ADHERENTS

LES SAUVETEURS DE DEMAIN
FORMES AVEC IL’AASS

Une immersion dans le sauvetage et les gestes qui sauvent :

Pendant les vacances d’hiver, I'’Association Agathoise de Sauvetage Secourisme(AASS) lance une
initiative originale : la Semaine aquatique. Destinée aux jeunes de 9 a 13 ans, cette formation vise
a faire decouvrir le sauvetage sportif et les gestes de premiers secours. Un premier pas vers un
engagement citoyen et, pourquoi pas, une future carriere de sauveteur.

" On manque de sauveteurs", alerte Jean-Louis CANTAGRILL, président de I'AASS. « Notre
objectif est d’initier les enfants tét pour qu’a 16 ans, ils puissent poursuivre leur formation et obtenir
leur BNSSA. Un dipléme essentiel pour assurer la surveillance des plages et piscines. »

Lisa et Victor, en mission d’'encadrement, accompagnent ces jeunes nageurs dans leur
apprentissage. " C’est un moyen ludique et formateur de sensibiliser aux métiers du sauvetage, tout
en développant l'esprit d’équipe et le civisme. » souligne Lisa.

Un tremplin vers la compétition et I'emploi !

Parallelement, 'AASS organise des stages intensifs pour ses nageurs-sauveteurs en compétition.
Sous la houlette de Blandine BERARD, leur coach, aux championnats régionaux de Tarbes ou les
championnats de France a Amiens.

Enfin, TAASS n'oublie pas les plus jeunes : un programme "J’apprends a nager" est proposé aux
enfants de 6 a 10 ans n‘ayant aucune expérience aquatique.

Une formation accessible a tous !

Avec le soutien de 'Agence nationale du sport et de la Feéderation francaise de natation, 'accés a
ces sessions est facilite : 5 € la séance !

Jean-Louis CANTAGRILL
membre du bureau du CD34FFMJSEA
Président de 'AASS

Contact : 04 67 00 05 32

Mail : aass34@orange.fr

Lisa et Victor lors de la Blandine BERARD Jean-Louis CANTAGRIL, son équipe
Semaine Aquatique J’apprends a nager et les enfants lors de la
Semaine Aquatique




LA NORTH EDITION

UNE EXPERIENCE UNIQUE

Une aventure intense axé sur le secourisme et I'acquisition des bases de I'autonomie en milieu
naturel. Développez des compétences essentielles tout en vivant une aventure inoubliable.

Rejoignez-nous pour un évenement unique. Durant trois jours intensifs, plongez au cceur de
manceuvres réalistes et d’exercices de haute qualité, congus pour vous préparer a des situations
d’'urgence en milieu naturel difficile.

Pourguoi participer ?

Des manceuvres réalistes : en tant que stagiaire, vous ferez partie de I'Unité Sauvetage Appui et
Recherche Opérationnelle (USAR-Ops) et vivrez des situations de secours inspirées de véritables
scénarios, tels que les interventions en montagne, en milieu périlleux ou nautique.

Testez vos compétences :

Vous participez a des tests d’entrée similaires a ceux des concours de Sapeur-Pompier
Professionnel Non Officiel (SPPNO), Sapeur-Pompier Volontaire (SVP) ou encore des tests
spécifiques des Sapeurs-Pompiers de Paris (BSPP) et au Bataillon Marin des Pompiers de Marseille
(BSPP).

Une immersion compléte :

Nos scénarios incluent des interventions en ville, en forét, en terrils ou en campagne. L’objectif est
de mettre en ceuvre des techniques de sauvetage sur des victimes en prenant compte des plans
d’intervention complexes (Plan Blanc, Plan Rouge, Plan Novi).

Un stage d’élite, une expérience unigue :

Les stagiaires seront répartis en équipe de secours d’élite, formées pour rechercher des victimes.
Le but est de travaliller sur la recherche, l'identification et la prise en charge des victimes, dans des
conditions de terrain variées.

Si vous étes passionné par les interventions d’urgence, les secours en milieu naturels et désirez
vous tester dans des conditions réelles, vous vivrez une expérience inédite et vous renforcerez vos
compétences ! Que vous soyez seul ou en équipe, ce bootcamp est une occasion unique de vous
immerger dans une aventure captivante en plein cceur de ville !

Format Bootcamp :

Vendredi — Dimanche
- 10h00 : Accueil 1h avant pour les formalités administratives
- 12h00 : Fin de stage

Format Family :
Samedi — Dimanche

- 10h00 : Accueil 30 min avant pour les formalités administratives
- 12h00 : Fin de stage

” 4 s
L LY

David IVARS
membre du CD34FFMJSEA




ASSEMBILEE GENERALIE

DU SOUVENIR FRANCAIS
BESSAN, SAINT-THIBERY, NEZIGNAN

Le samedi 22 Février 2025, se déroulait 'Assemblée Générale du Souvenir Francais de Bessan-
Saint-Thibéry et Nézignan-lEvéque. David CASANOVA représentait le Comité du Souvenir
Francais de Marseillan en tant que Président et le Comité Départemental des Médaillés Jeunesse
Sports et de I'engagement Associatif de I'Hérault en tant que Vice-Président.

C’est a la Salle des Fétes de Nézignan-'Evéque que le Souvenir Francais intercommunal de
Bessan, Nézignan-'Evéque et Saint-Thibéry a, cette année, tenu son Assemblée Générale
Annuelle, particulierement suivie.

De nombreux adhérents ont répondu présent a l'invitation dEmmanuel GARCIA et de son équipe,
en présence de Francois COLOMBIER, délégué général de I'Hérault de I’Association et les
représentants des communes : Stéphane PEPIN-BONET (Maire de Bessan), Jocelyne BALDY
(3¢me adjoint de Nézignan-L’Evéque) et Jean AUGE (Maire de Saint-Thibéry).

Maryse GARCIA a recu au nom de Madame la Ministre des Sports et de I'engagement Associatif
la Médaille Ministérielle Echelon Argent, David CASANOVA qui a effectué la remise en compagnie
de Claude BALSAN, Président dhonneur du Comité Médaillés Jeunesse Sports et de
I'engagement Associatif de I'Hérault invité pour I'occasion par Emmanuel GARCIA.

Maryse GARCIA est bénévole depuis de nombreuses années, ligue contre le cancer, secrétaire
générale du Comité du SF cantonal... Elle avait recu la médaille échelon bronze en 2020,

Au-dela de toutes les informations relatives aux comptes rendus moral, financier et d’activités,
I'Assemblée Générale a permis de rappeler les objectifs du Souvenir Francais que sont le devoir de
mémoire lors des céréemonies commémoratives et 'entretien des tombes d’anciens combattants et
de monuments aux morts pour la France. Ceux de Bessan devraient d’ailleurs faire I'objet d’'une
commeémoration pour leur centenaire en 2024, apres réfection par I'équipe de I'association.

A l'issue des échanges et avant le verre de I'amitié offert a tous, Pierre GONZALEZ, président de
I’Observatoire Citoyen de Défense et de Protection Civiles, venu en fidéle ami, a tenu a remettre
deux distinctions pour 'engagement de bénévoles meéritants avec la remise d’un insigne des
services citoyens a Emmanuel GARCIA (Bessan) et Eric GALLAUD (Caux).

Tous les participants les ont félicités non sans partager un moment convivial nourrissant de
nombreux échanges.

David CASANOVA
Vice-président CD34FFMJSEA

Eric GALLAUD (Caux) et Emmanuel GARCIA (Bessan)
et I’insigne des services citoyens remis ce jour




ASSEMBLEE GENERALE
DE L’UNC VIAS/BESSAN

o

L’Assemblée Générale de I'Union Nationale des Combattants (UNC) de Vias-Bessan s’est tenue
dans les locaux de la halle des sports Jean-Raynaud a Bessan.

Le président, Guy IVANES, a accueilli les membres de 'association : "Votre présence a nos cotes,
votre confiance renouvelée, nous honorent et nous confortent a poursuivre dans ce méme esprit
d’amitie reciproque.”

Apres son allocution et une minute de silence en hommage aux anciens combattants disparus cette
année, le président a donné la parole aux personnalités présentes. Michel COTTIGNIES, référent
national aux affaires sociales et président honoraire départemental de 'UNC, a prononcé un
discours tres apprécie des auditeurs, puis ce fut au tour d'Hussein BOURGI, sénateur de I'Herault,
de faire une allocution fort intéressante.

Parmi les autres invités on a pu noter la présence de Jordan DATIER, maire de Vias, de Stéphane
PEPIN-BONET, maire de Bessan, Djema SALOUL, présidente des Harkis de Béziers, et de Pierre
ROS, conseiller municipal en charge des anciens combattants.

Puis, I'association a procédé a la remise des médailles.

Voici les recipiendaires :

meédailles du mérite de bronze : Georgette BRIFFA, Jean-Marc ZENON, Franco NUOVO,
meédailles du mérite d’argent : Gérard GARDAVOIR, Roger RENAUDIE, Jacques CAMPOS
medaille du mérite d'or : Pierre ROS,

medaille du mérite grand or : Antoine PINTOR.

NEEX

La remise des médailles achevées les membres ont partagé un repas simple et convivial.

Guy IVANES
membre du CD34FFMJSE

Une assemblée trés attentive aux différentes allocutions




ACTUALITES REGIONALES

— |

COMPTE RENDU DE L’AG
ELECTIVE D’OCCITANIE

4 mars 2025
Relais des Corbieres — LEZIGNAN CORBIERES (11)

Départements présents :
11 départements présents, 2 eXcuses.

A l'ordre du jour de I'AG :

ouverture de 'assemblée générale,

adoption du proces-verbal de la derniere A.G. de 2023,

rapport moral du président,

rapport d’activités présenté par le secrétaire général,

rapport financier présenté par le trésorier général,

réunion du CA et désignation du président régional (vote interne),
 validation du président régional proposé par I'assemblée générale (vote).

Début de laréunion a 10h15:

Apres l'accueil des participants il est procédé au recensement des Comités Départementaux
présents ou représentés :

» 35 personnes sont présentes,

» 16 pouvoirs par procuration ont été enregistrés. Le président Bernard Dinnat ouvre la séance en
souhaitant la bienvenue aux représentants des Comités Départementaux de I'Occitanie. >>>

Adoption du compte-rendu de l'assemblée générale du 27 avril 2023 a Gruissan. Aucune
observation n'étant formulée, la mise au vote du compte-rendu de I'assemblée générale du 27
avril2023 a Gruissan est réalisée. Vote : Contre : 0, Abstention : 0 Le compte-rendu est adopté a
lunanimité. >>>

Rapport moral du président régional Bernard DINAT :

A l'aube de la prochaine mandature, Bernard DINNAT souhaite que la personne qui aura I'honneur
de présider au destin du comité régional, prenne soin de ne pas s'écarter de ces quatre verbes :

* soutenir,

* fransmettre,

* récompenser,

* promouvoir.

La Journée Mondiale du Bénévolat, fixée en général le 5 décembre de chaque année, doit revétir
I'éclat qui s'impose, l'occasion de décerner des dipldmes et plateaux de la FF MJSEA et des lettres
de félicitations ministérielles JSEA.

" Nous devons suivre notre pente, pourvu qu'elle monte !"
André Gide




Rapport d'activités du secrétaire régional Francois CHABAUD :

Prévue fin Juin a Toulouse, il est apparu la nécessité de mettre en place une assemblée générale
élective dans les 6 mois suivant les JO. Afin de limiter les sollicitations de nos membres et les
dépenses liées a de telles organisations, il a été décidé de fixer I'AG élective au tout début de I'année
suivante. Le Comité Départemental du Lot a repris son activité en 2024, ce dont on peut se réjouir.
Il peut compter sur le soutien actif du comité régional dans le lancement de ses projets.

Bureau régional :
Une réunion s'est tenue le 27 septembre 2024 a Montgiscard (31)

Conseil d’Administration :
Une réunion s'est tenue le 4 avril 2024 a Castelnaudary (11)

Commission régionale de proposition a la médaille ministérielle JSEA :

Comme chaque année, en vue des promotions des médailles ministérielles des ler janvier et 14
juillet, le CR a participé aupres de la DRAJES a la constitution des listes de candidatures a la
meédaille de bronze proposables a la distinction.

Réunions au fil de I'eau :

Tout au long de l'année et autant que de besoin, des échanges réguliers entre le président, le
secrétaire et le trésorier ont été réalisés pour le suivi des affaires courantes du courrier, des
messages, et pour coordonner et assurer les organisations régionales.

Le Soutien et la Reconnaissance du Bénévolat (JMB)

Sur les 13 départements d'Occitanie, 8 ont participé activement au Challenge du Jeune Arbitre et
du Dirigeant Bénévole. Le Gard, les Pyrénées-Orientales et le Lot n‘ont pas répondu et I'Aude et
I'Aveyron ont décliné I'offre au regard d'animations organisées localement.

Le Comité Régional a doté chaque département de bons d’achat soit en équipement sportif soit en
produits culturels ou multimédias.

Journal Vents d'Occitanie :

La création d'un périodique d'information des médaillés occitans comme outil de communication du
CR vers les départements et les partenaires institutionnels a été validée lors du CA du 4 avril 2024.
Diffuser de l'information sur les actions du CR mais aussi, des sujets techniques émanant des
départements, des informations sur les promotions des médaillés JSEA : tels sont les objectifs visés.
Le numéro 1 est paru en tout début d'année 2025.

Réunion du CA et désignation du président régional (vote interne) :
Pour la mandature 2025-2028, chaque département siege au CA régional conformément aux
statuts, avec son ou sa présidente, un membre titulaire et un membre suppléant.

Bernard DINNAT demande donc aux membres du CA présents de se retirer pour procéder a la
proposition d'un prochain président en leur sein.

Une candidature apparait en la personne d'Alain BOVO. C'est sous de chauds applaudissements
gu'il accepte d'étre proposé a l'assemblée générale.

Validation du nouveau président régional
par I'assemblée générale :

Alain BOVO est élu a l'unanimité par les membres de I'assemblée générale.




Nouveau Bureau de la FFMJSEA d’Occitanie 2025/2028 :

Président : Alain BOVO (32)

Vice-Président : Antoine MARIN (65)
Vice-Présidente : Catherine ROCCO (30)
Vice-Président : Bernard SECRETIN (66)
Vice-Président : Robert AZAIS (81)

Trésorier : Henri BERGERET (32)

Trésoriére Adjoint : Colette CHENEL (11)
Secrétaire : Nicolle SARDA (81)

Secrétaire Adjoint : Alberto ANTOLIN (31)
Vérificateur aux Comptes : Gérard TUGAS (34)

Vérificateur aux Comptes : Bernard ALIBERT (81)

L’assemblée est levée a 12h30
Compte rendu établi a partir des notes prises en séance.

Le secrétaire régional Le Président,

Frangois Chabaud

Bernard Dinnat




ACTUALITES FEDERALES

ORGANISATION ADMINISTRATIVE DE
LA NOUVELLE INSTANCE DIRIGEANTIE

La nouvelle instance dirigeante est composée, comme la précedente, de 20 membres, 7 femmes
et 13 hommes, soit 35 % de femmes et 65 % d’hommes.

[l convient de noter l'arrivée de 2 nouveaux élus : Fréderique COTTET et Yves VANDUREN.

Mise en place du Bureau :

President : André TORBIERO

Vice-President Délégué : Benjamin GORGIBUS
Vice-Présidente : Michéle ROBERT

Vice-Président : James MAZURIE

Secrétaire Geénérale : Michele SCHAELLER
Secrétaire Genéerale Adjointe : Evelyne ARD
Tresorier Genéral : Jean- Richard NAUDY
Trésoriere Génerale Adjointe : Frédérique COTTET

Rattache au Bureau en Charge des Comités Regionaux : Fabrice BOUCHE

Reésultat du Vote a bulletin secret ‘sans les Pouvoirs’:

Nombre de votants : 17
Pour: 15

Contre : 1

Blanc : 1

Le Bureau est adopté a la Majorité.

Dans le cadre des relations avec la DRAJES de Paris, le Président propose que Jacques ADRIEN,
président du Comité Régional des MJSEA d’lle-de-France, soit nommé chargé de missions
aupres du Président.

Proposition acceptée par le Conseil d’Administration.

FFM

JSEA

Médaillés
de la Jeunesse, des Sports
et de 'Engagement Associatif




ACTUALITES DIVERSES

COMITE DEPARTEMENTAIL
DU SPORT ADAPTE (CDSA34)

Le Comité Départemental du Sport Adapté de I'Hérault (CDSA 34) est une antenne déconcentrée
de la Fédération Francaise du Sport Adapté (FFSA), agréée par le Ministére chargé des Sports.

Le CDSA 34 est une association loi 1901 créée en 1985.

Elle a pour missions d’organiser, de développer et de promouvoir des activités physiques et
sportives pour les personnes en situation de handicap mental ou psychique ou ayant des troubles
du comportement. Tout en donnant la possibilité de vivre la passion du sport de son choix dans un
environnement voué a son plaisir, sa performance et I'exercice de sa citoyenneté en garantissant
sa sécurité et en prenant en compte ses désirs, capacités et besoins.

- Développer et structurer la pratique du Sport Adapté sur le département de I'Hérault
(licenciés, formateurs, disciplines, rencontres).

- Deévelopper le soutien au Sport Adapté pour un acces aux pratiques physiques et sportives.

- Assurer le maintien en bonne santé, le développement des capacités personnelles et une
meilleure intégration sociale.

Nous avons la volonté de travailler en partenariat avec les clubs, les comités départementaux des
disciplines délégataires ainsi qu'avec les établissements spécialisés (IME, ITEP, MECS, ESAT,
Foyer, GEM...) et les partenaires publics (Conseil Général, municipalités...).

Le role du CDSA :

- soutenir I'organisation de rencontres sous forme d'initiation & un nouveau sport ou de type
challenge afin d'avoir une orientation compétitive,

- des interventions sportives adaptées régulieres ou ponctuelles,

- accompagner les associations et/ou les établissements spécialisés dans la mise en place
d'un projet en activité physique adapté,

- organiser des séjours sportifs
- mener des actions de formation ou de sensibilisation.

Le public concerné :

Les personnes (enfants, adolescents, adultes, personnes agées) en situation de handicap
mental ou psychique présentant :

- soit une déficience intellectuelle Iégére, moyenne ou profonde a laquelle peuvent étre
associés des handicaps physiques ou sensoriels,

- soit des troubles psychiques auxquels peuvent étre associés des troubles du développement
ou du comportement,

- suivant le handicap et les envies de chacun la pratique sportive peut se faire a différents
niveaux.




Secteur loisir :

Domaine propre a la FFSA, destinées aux personnes en situation de handicap mental sévere
ou profond avec des limitations motrices souvent associées, qui ne peuvent, de par leurs
capacités intellectuelles, psychoaffectives, et physiques entrer dans une pratique sportive
compétitive. Elles permettent un développement optimal de leurs capacités, de leurs
potentialités sur tous les plans, et contribuent a créer une rupture avec des situations
d'isolement et de solitude.

L'ensemble des disciplines proposées peuvent étre pratiquées en loisir. Vous pouvez ainsi
pratiquer des activités uniquement pour le plaisir, pour vous amuser, ou pour partager des
moments conviviaux entre amis, avec sa famille ou avec son club.

Secteur compétition :

Le secteur compétition ou vous pouvez, suivant votre niveau de performance, participer a
des championnats (départementaux, régionaux, nationaux ou internationaux) et devenir,
dans certaines disciplines, un sportif de haut niveau et participer par exemple aux Global
Games (Jeux mondiaux pour les sportifs déficients intellectuels) et aux Jeux Paralympiques.

M. ANDRE Cyr M. TARICO Francis
Président du CDSA 34 Secrétaire du CDSA 34

Mme ABELLANEDA Justine M. ARNAU Bastien
Trésoriére du CDSA 34 Vice Présicdent du CDSA 34

Les salariés :

Mme NAVEL Lucie NMme Anna PAQUEREAU
Conseillere Technique Fédérale Conseilléere Technigue Fédérale




UN GRAIN DE SABLIE

Il fallait bien qu’un petit grain de sable vienne troubler I'organisation des J.O. de Paris 2024. Je ne
vous parlerais pas de la cérémonie d’ouverture qui avait fait couler tant d’encre par sa modernité,
je me garderais de tout commentaire !

Non, ce modeste grain de sable c’est La Monnaie de Paris ! Prés de 220 médailles retournées par
les athletes via le Comité Olympique et Paralympique de Paris (COPOP), les jugeant
endommagées, et certains de les qualifier de piétre qualité ! lls demandent le remplacement. Elles
représentent a peine 4% des 5084 distribuées !

Cela réevéle d’'un probléme technique dans le processus de fabrication. Le vernis protecteur maison
a do étre modifié par un changement de directive européenne qui interdit 'utilisation de certains
composants. Laissant peu de temps et de recul aux essais a la monnaie de Paris.
Dessinée par la maison Chaumet ces médailles renferment toutes un petit bout de la Tour Eiffel qui
ont été fournis des stocks de la société d’exploitation du Monument Parisien.

Pour information : chaque médaille font 85 mm de diamétre pour 9, 2 mm d’épaisseur pour un
poids différent suivant la couleur de la breloque.

Pour I'or nous avons 529 grammes, pour lI'argent 525 grammes et enfin 455 grammes pour le
bronze.

Le nouveau vernis protecteur a été renforcé pour une plus grande résistance.
La Monnaie de Paris s’est engagée de remplacer toutes les médailles défectueuses.

Le grain de sable n’aura été que passager !
Les Jeux Olympiques et Paralympiques auront été une réussite totale !

Michel MORANTE
membre du CD34MJSEA

meuble

MEUBLES TUGAS

Challange t:iu commerce et des services Le prix attire la clientéle,
ercure o ol la qualité seule la retient.

MEUBLES TUGAS A BEZIERS DEPUIS 1944

Marie-Pierre et Gérard, ainsi que leurs collaborateurs, seront heureux de vous recevoir dans leur
magasin pour vous proposer un large choix de meubles, salons, literies et articles de décoration !




SPORTIFS HERAULTAIS

La marque des LEBRUN !

Les 95°™ Championnats de France de Tennis de Table qui ont eu lieu a Levallois-Perret dans
les Hauts de Seine ont été dominés par les freres LEBRUN Alexis et Félix, sacrés champions
de France en double pour la 2™ année consécutive. Les numéros 1 mondiaux, tenants du titre
et champions d’Europe ont battus le 22 mars 2025 le montpelliérain Esteban DORR associé au
roannais Florian BOURRASSAUD, 3 sets a 1. Une finale spectaculaire remportée par le jeune
duo montpelliérain qui a di batailler ferme sauvant deux balles de set. Les deux frangins, Alexis
et Félix LEBRUN, se sont aussi retrouvés en finale du simple le lendemain. Une 7¢me
confrontation qui a vu le ler succes du plus jeune, 4 a 3. Félix LEBRUN,18 ans, a battu Alexis
LEBRUN, triple tenant du titre, au terme d’'un match acharné. Aprés 2 échecs d’affilée face a son
frere, Félix LEBRUN s’est imposé au bout du 7¢™¢ set et aprés 55 minutes de jeu. Mené 2
manches a rien, Alexis LEBRUN est revenu a égalité et a méme pris la téte, 3 manches a 2 avant
de céder dans les 2 derniers sets.

Aprés avoir passé quelques jours a Séoul, la capitale sud-coréenne pour un stage dans le centre
d’entrainement national, Félix LEBRUN, n°6 mondial, a pris la direction de Macao en Chine ou le
cadet des LEBRUN dispute la coupe du monde. Il a démarré son tournoi le 15 avril par une victoire
contre le danois Lind, 33¢™e mondial, 3 sets a 1. Hélas, le lendemain, Félix LEBRUN a été tenu en
échec par le taiwanais, Yi-Hsin FENG, 57éme mondial concédant le nul, 2 sets partout ce quile prive
d'un 8éme de finale. Une compétition dont I'ainé, Alexis LEBRUN a été privé, blessé a la main droite
en frappant la table de colére aprés sa défaite frustrante contre son frére aux championnats de
France. Moins d’'une semaine aprés sa désillusion, le pongiste de 21 ans, n°9 mondial a été opéré
avec succes a la clinigue St Roch a Montpellier du 5¢me métacarpien, I'os a la base du petit doigt.
Le double champion d’Europe en titre en pleine rééducation risque de manquer les championnats
du monde a Doha au Qatar du 17 au 25 mai 2025.

=T T S Cornilleau

Le dénouement de cette superbe finale !



Insatiable !

Ouverture de la coupe du monde de VTT a Araxa au Brésil. Le 6 avril 2025 dans I'épreuve de
short-track, le vice-champion olympique I'héraultais Victor KORETZKY a devancé I'américain
Chris BLEVINS ajoutant une 5¢™me victoire a son palmares.

Victor KORETZKY devant Chris BLEVINS

Carnet Noir :

Le monde de I'ovalie est en deuil aprés la disparition le 6 avril 2025 de Claude SAUREL,
ancien 3°™¢ ligne aile et entraineur de Béziers. Il avait mené 2 fois I’ASB au titre de champion de
France en 1981 et 1983, champion de France de division 2 avec Méze en 1994, Claude SAUREL
avait aussi eu la responsabilité des équipes nationales du Maroc, de la Géorgie, de la Russie et
de la Tunisie. Claude SAUREL aurait eu 77 ans le 15 auvril.

Textes : Alain MARROT




Depuis 25 ans, Mosaique2000 vient

en aide aux Biterrois dans le

Fondé en 1999,

a Béziers, le collectif
accueille plus

de 400 béenéficiaires.

L’association Mosaique2000 est
un espace de vie sociale im-
planté dans le centre-ville de Bé-
ziers depuis 25 ans. Le collectif,
destiné a aider les habitants les
plus défavorisés ou qui ont des
difficultés a s’'intégrer, a été
fondé par Fatima H Ssini en
1999. «J'étais sur le terrain de-
puis 1997 en tant que médiatrice
bénévole dans le quartier, se
souvient-elle. L’association est
née un jour ot je déposais mes
enfants a I'école. J'ai vu une ma-
man qui tendait le porte-mon-
naie pour que la directrice
prenne elle-méme le prix du
voyage scolaire. C'est ce quim’a
poussée a créer un lieu pour es-
sayer de grouper ces femmes et
faire un acte vraiment social, hu-
main. »

<« Aujourd’hui,

nous sommes 439 »

Au départ, elle officiait dans les
écoles du centre-ville. Puis, 'ac-
tion de Fatima a été remarquée
par des personnes du réseau
d’éducation prioritaire, qui 'ont
aidée a fonder l'association. « On
a démarré avec 16 femmes bé-
néficiaires. C'était tres difficile,

car c'était le mari qui venait ins-
crire son épouse. L'année
d’apres les adhérentes étaient
une trentaine. Aujourd’hui nous
sommes a 439. » Les partenai-
res, la Caf, la Région, le Dépar-
tement, la Ville et '’Agglo, ont
permis au groupe d'avoir des lo-
caux, d’abord al'école Lakanal,
puis a la Maison Relin. Mosai-
que2000 bénéficie depuis peu,
grace au Département, d’'un
vaste emplacement au 7 rue du
Chapeau Rouge. Le lieu com-
prend plusieurs salles de cours,
de réunion, des bureaux et une
cuisine. La largeur de I'espace
permet au personnel de recevoir
en toute discrétion les person-
nes demandeuses en entretien
individuel.

« Etablir une relation

de confiance »

Lors de ce premier contact, I'as-
sociation prend connaissance
des besoins spécifiques de cha-
cun. « L'accueil individuel vise
a établir une relation de con-
fiance. On fournit le soutien
adapté, mais en méme temps on
leur propose de venir ici pour
qu’ils se mettent a pratiquer la
langue francaise. » Le point cen-
tral de leur action est en effet I'al-
phabétisation. « Jai créé ma mé-
thode, c’est la méthode
de Fatima, sourit la fondatrice
de Mosaique2000. C’'est trés sim-
ple : les voyelles sont des fem-
mes, les consonnes sont des
hommes. Ca valorise beaucoup

esoin

v

Les bénévoles apprennent aux bénéficiaires a lire et écrire.

les femmes, car les voyelles ne
sont que six et tirent vers elles
vingt consonnes. C'est un peu le
contraire de ce qu'elles vivaient
au pays. »

Différentes nationalités sont pré-
sentes outre les Maghrébins, on
croise aussi des Espagnols, des
Ukrainiens, des Soudanais, des
Vietnamiens. .. Une équipe d'une
dizaine de personnes s’occupe
de ce petit monde. Cette mosai-
que culturelle peut se retrouver
et créer du lien lors des ateliers

de loisir ou de socialisation que
propose le collectif, pour les
adultes, les seniors et les enfants.
Apres toutes ces années au ser-
vice de la communauté, Fatima
a l'intention de passer la main :
« Ce que j'ai vu pendant ces 25
ans, ce sont des personnes qui
ont envie de s’intégrer, de bien
élever leurs enfants. Lorsque jai
passé une IRM, le docteur qui a
fait le compte rendu était un des
anciens ados de Mosaique. Ca
m’a fait énormeément plaisir. »

CENTRAKOR

x;m‘f&uqm,dc,&,,d[l&/

Telephone : 04 67 18 52 07










